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Vita 
Carina Adrienne Becker 

 

 

 

 

Trainerin & Coach 
Geboren in Dortmund 

Jahrgang 1965 
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Abschluss 

• Dipl. Betriebswirtin mit Schwerpunkt Personal- und Ausbildungswesen 
 
 
Zusatzausbildungen 

• Fortbildung in der Leitung von Gruppen 
• Weiterbildung in systemischer Aufstellung 
• NLP Practitioner, Master, Trainer und Coach DVNLP 
• Systemischer Berater 
• Integrativer Coach 
• Systemischer Coach 
• Certified Innermetrix Consultant 
• Wirtschaftsmediatorin 
• SCRUM Master - Zertifizierung 

 
 

Themenschwerpunkte 

• Coaching von Führungskräften 
• Moderation von Workshops für Teams und Gruppen 
• Persönlichkeitsprofiling für Führungs- und Nachwuchsführungskräfte 
• Entwicklung, Implementierung und Durchführung von Führungs-, Teambildungs- 

und Changemanagement-Trainings 
• Karriereberatung und Talentförderung 
• Wirtschaftsmediation 

 
 
Berufliche Stationen 

• seit 2014  Trainerin und Coach, 423 BT GmbH 
• 2008 - 2013 Leiterin Personalentwicklung, Carglass GmbH - Head of Academy 
• 2006 - 2008 Key Account Consultant, Deutsche Post AG 
• 2002 - 2005 Leiterin Personalentwicklung, Koch, Neff & Oettinger GmbH 
• 2000 - 2002 Leiterin Training, TNT Akademie GmbH 
• 1996 - 1999 Fachleiterin Training, TNT Express GmbH 
• 1994 - 1996 Bildungsreferentin, Audi Akademie GmbH 

 


