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BERATUNG & TRAINING
FUR DIE WIRTSCHAFT

Vita

Mathias Huppenbauer

Trainer & Coach
Geboren in Strasbourg
Jahrgang 1973
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Abschluss

Diplom-Sozialpadagoge

Zusatzausbildungen

Outdoor-Trainer bei Outward Bound
Zertifizierter MSA ®- Instructor
Zertifizierter aHaed® - Coach
Schauspielerische Zusatzqualifikationen

Themenschwerpunkte

Personliche Interaktion zwischen Menschen — Innere Haltung, Korpersprache,
gesprochenes Wort, Wirkung, Gesprachsfiihrung

Coaching von Fuhrungskréaften

Entwicklung von Personlichkeiten im beruflichen Kontext auf Basis eines
Wertekonzeptes / Auswirkungen auf das Unternehmen

Beratung und Begleitung von Veranderungsprozessen, insbesondere im
Hinblick auf die zwischenmenschlichen Komponenten

Alternative Handlungsstrategien und Methoden in Fihrungs- / Vertriebs- und
Marketingkommunikation

Gestaltung und Moderation von Gruppenworkshops und Trainings
Unternehmenstheater, Kreativ- und Innovationsworkshops

Inhaltliche Begleitung und Durchfiihrung von Gro3gruppenveranstaltungen
Langjahrige Begleitung von arztlichen und nicht-arztlichen Teams in
Krankenh&usern und bei niedergelassenen Arzten

Berufliche Stationen

2009-heute Trainer fur die 4.2.3 BT GmbH
1998-heute Grundung und Geschéftsfihrer des Unternehmens machart GbR

Theater.Kultur.Training.

1997-heute Grunder und Geschéftsfuhrer des Theaterensembles Tatendrang GbR
1996-heute Trainer und Coach im Profit- und Non-Profit-Sektor

1995

Start der freiberuflichen Trainertatigkeit wahrend des Studiums
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